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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов № 30 имени 

Медведева С.Р. г. Волжского Волгоградской области» (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа с углубленным изучением отдельных 

предметов № 30 имени Медведева С.Р. г. Волжского Волгоградской области», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа с 

углубленным изучением отдельных предметов № 30 имени Медведева С.Р. г. Волжского 

Волгоградской области» начинается 01.09.2025 и заканчивается 30.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-х, 6-х, 7вгд, 8ви, 9ви классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе; для учащихся 7аб, 8аб, 9аб (классы углубленного изучения математики) 

проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32/35 часов, в 8-9 классах – 33/36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). 

 В области «Математика» в 7аб, 8аб, 9аб классах начинается первый этап углубленного 

изучения алгебры и геометрии, ориентированный на оценку возможности обучающихся овладеть 

математикой на углубленном уровне, на сознательный выбор дальнейшего ее изучения на таком 



же уровне на III ступени обучения. Из вариативной части выделены часы для реализации 

программ углубленного изучения математики. 

В МОУ СШ № 30 уделяется большое внимание информационной культуре обучающихся, 

т.к. изучение информатики формирует у обучающихся навыки алгоритмического мышления, 

развивает логическое, системное мышление, коммуникативные способности, совершенствует 

практические навыки работы с компьютерами и современными информационными 

технологиями. Поэтому, преподавание информатики ведется с 5 класса за счет часов компонента 

образовательного учреждения на индивидуально-групповых занятиях (пропедевтический курс, 

направленный на знакомство с основными понятиями информатики в процессе создания какого-

либо информационного продукта). 

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа с углубленным 

изучением отдельных предметов № 30 имени Медведева С.Р. г. Волжского Волгоградской 

области» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, труд (технология) осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по триместрам) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по трем триместрам. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе третьего триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа с 

углубленным изучением отдельных предметов № 30 имени Медведева С.Р. г. Волжского 

Волгоградской области».  

Отметка предметных результатов обучающихся 5-9-х классов за достижение 

определённого уровня планируемых предметных результатов ООП основного общего 

образования по предметам учебного плана за промежуточную аттестацию выставляется в 

электронный журнал по 5-балльной системе оценивания с применением системы 

средневзвешенной оценки знаний.   

     Основные формы промежуточной аттестации:  

• Диктант с грамматическим заданием   

• Контрольная работа  

• Самостоятельная работа  

• Зачет  

• Практическая работа  

• Изложение  

• Сочинение  



• Тестовая работа  

• Собеседование  

• Защита реферата  

• Проектная работа  

• Лабораторная работа  

• Проверка техники чтения  

      Промежуточная аттестация учащихся школы в 2024/2025 учебном году распределяется по 

классам следующим образом:  

Класс  Учебный предмет  Форма промежуточной аттестации  

5 класс  Русский язык   Диктант с грамматическим заданием  

  Литература  Тестовая работа  

  Иностранный язык  Тестовая работа  

  Математика  Контрольная работа  

  История   Тестовая работа  

  Природоведение  Тестовая работа  

  Музыка  Практическая работа  

  Изобразительное искусство  Практическая работа  

  Технология  Проектная работа  

  ОБЖ  Тестовая работа  

  Физическая культура  Зачет   

  ОДКНР  Зачет  

6 класс  Русский язык   Диктант с грамматическим заданием  

  Литература  Тестовая работа  

  Иностранный язык  Тестовая работа  

  Математика  Контрольная работа  

  История   Тестовая работа  

  Обществознание   Тестовая работа  

  География   Тестовая работа  

  Биология  Тестовая работа  

  Музыка  Практическая работа  

  Изобразительное искусство  Практическая работа  

  Технология  Проектная работа  

  ОБЖ  Тестовая работа  

  Физическая культура  Зачет   

7 класс  Русский язык   Диктант с грамматическим заданием  

  Литература  Тестовая работа  

  Иностранный язык  Тестовая работа  

  Математика  Тестовая работа  

  Информатика и ИКТ  Тестовая работа  

  История   Контрольная работа  

  Обществознание   Тестовая работа  

  География   Тестовая работа  

  Физика  Тестовая работа  



  Биология  Тестовая работа  

  Музыка  Практическая работа  

  Изобразительное искусство  Практическая работа  

  Технология  Проектная работа  

  ОБЖ  Тестовая работа  

  Физическая культура  Зачет   

8 класс  Русский язык   Изложение   

  Литература  Тестовая работа  

  Иностранный язык  Тестовая работа  

  Математика  Тестовая работа  

  Информатика и ИКТ  Тестовая работа  

  История   Тестовая работа  

  Обществознание   Тестовая работа  

  География   Тестовая работа  

  Физика  Тестовая работа  

  Химия  Тестовая работа  

  Биология  Тестовая работа  

  Искусство   Защита реферата   

  Технология  Проектная работа  

  ОБЖ  Тестовая работа  

  Физическая культура  Зачет   

  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. Освоение образовательных программ основного общего, среднего 

общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов школы осуществляется в 

соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования.  

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН, недельный, 5-дневная учебная неделя 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5абвгд 6абвгд 7вги 8вгд 9ви 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 27 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Наглядная геометрия 1 1 0 0 0 

Методы решения избранных задач  0 0 1 1 0.5 

Введение в информатику 1 1 0 0 0 

Технологии программирования 0 0 0 1 0 

Занимательная физика 0 0 1 1 0 

Введение в новейшую историю 0 0 0 0 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН, недельный, 6 дневная учебная неделя 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7аб 
«Сириус-классы» 

8аб 

(угл.) 

9аб 

(угл.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 4 4 4 

Геометрия 0 0 3 3 3 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 2 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 3 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 0.5 0 0 

Музыка 1 1 0.5 0.5 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 27 28 33 32,5 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Наглядная геометрия 1 1 0 0 0 

Методы решения избранных задач 0 0 1 1,5 1 

Введение в информатику 1 0 0 0 0 

Технологии программирования 0 0 1 1 0 

Занимательная физика 0 0 0 1 0,5 

Введение в новейшую историю 0 0 0 0 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 34 34 1190 1224 1224 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5абвгд 6абвгд 7абвгд 8абви 9абви 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Билет в будущее 0 0 1 1 1 

Функциональная грамотность 0 0 0 1 1 

Спортивные секции 1 1 1 1 1 

Вокальный ансамбль, хоровое пение 1 1 1 0 0 

Клуб "Большая перемена" 1 1 1 1 1 

Движение первых 1 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 0 0 

Проект "Пушкинская карта" 0 0 0 1 1 

Азбука безопасности 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 10 10 9 
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