
 
 
 

приложение № 2 

к приказу №118/1 от 01.09.2022  

 

План 

физкультурно-спортивных мероприятий ШСК «Олимп»  

МОУ СШ № 30 на 2022/2023 учебный год 
  

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

участники Ответственный за 

проведение 

сентябрь 

1  Кросс «Наций»  Улицы 

 г. Волжского 

1 – 11 классы   учителя физкультуры 

 

2 

«Фактор силы» ФОК «Авангард 9-11 классы   учителя физкультуры 

3  Легкая атлетика  

  в зачет Президентских 

спортивных игр 

 Стадион  

МОУ СШ  

5-6 классы 

7-8 классы 

9-10 классы 

  учителя физкультуры 

4 

 

Соревнования 

«Веселые старты»  

Площадка  

МОУ СШ  

4 классы   учителя физкультуры 

октябрь 

5 Легкая атлетика в зачет 

«Малой спартакиады» 

 Стадион  

МОУ СШ  

1-4 классы   учителя физкультуры 

6 

 

Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре (школьный этап) 

МОУ СШ  5-11 классы   учителя физкультуры 

7 

 

Первенство города по мини - 

футболу 

Спортивный зал  

СК «Волга» 

5 – 10 классы   учителя физкультуры 

 

8 

 Сдача нормативов ГТО, 

 5 ступень 

ФОК «Русь» 11 классы   учителя физкультуры 

9 

 

Настольный теннис   в зачет 

Президентских спортивных 

игр 

Спортивные 

залы МОУ СШ 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-10 классы 

  учителя физкультуры 

ноябрь 

10  Соревнования по мини 

футболу 

 ФОК «Волга» 6-7 классы 

8-9 классы 

  учителя физкультуры 

11 

 

Соревнования по баскетболу 

«Памяти М.Б. Машина» 

Спортивные 

залы МОУ СШ 
9-11 классы   учителя физкультуры 

7 Сдача норм ГТО, 

4 ступень 

 ФОК «Русь» 7-8 классы   учителя физкультуры 

8 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре (муниципальный 

этап) 

 МОУ СШ  7 – 11 классы   учителя физкультуры 

декабрь 

9 Сдача норм ГТО 

 5 ступень (плавание) 

 Бассейн 11 классы   учителя физкультуры 

10 Сдача норм ГТО 

 4 ступень (стрельба) 

Спортивный зал 

школы 

7-8 классы   учителя физкультуры 



 
 
 

11 

 

Соревнования по баскетболу 

«Памяти М.Б. Машина» 

Спортивные 

залы МОУ СШ 
9-11 классы   учителя физкультуры 

12 Стритбол в зачет 

Президентских спортивных 

игр 

Спортивные 

залы МОУ СШ 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-10 классы 

  учителя физкультуры 

январь 

13  Зональные «Веселые 

старты» в зачет Малой 

спартакиады  

 Спортивные 

залы МОУ СШ 

1-4 классы   учителя физкультуры 

15  Финальные «Веселые 

старты» в зачет Малой 

спартакиады  

 Спортивные 

залы МОУ СШ 

1-4 классы   учителя физкультуры 

16 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре 

 (региональный этап) 

 9,10,11   учителя физкультуры 

февраль 

17 Шашки в зачет 

Президентских спортивных 

игр 

 МОУ СШ  

 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-10 классы 

  учителя физкультуры 

18 Соревнования МОУ СШ № 

30   по волейболу. (юноши) 

 

Спортивный зал 

МОУ СШ  

юноши  

8-11 классы 

  учителя физкультуры 

март 

19 Соревнования по волейболу 

в зачет Спартакиады 

Спортивные 

залы МОУ СШ 

9-11 

классы 

  учителя физкультуры 

20 

 

Соревнования МОУ СШ № 

30 по волейболу   

 

Спортивный зал 

МОУ СШ  
девушки 

8-11 класс 

  учителя физкультуры 

21 

 

Плавание в зачет 

Президентских спортивных 

игр 

Бассейн 
 

  учителя физкультуры 

апрель 

22 «Шиповка юных» 

В зачет Спартакиады 

 Стадион  

МОУ СШ  

7-8 классы   учителя физкультуры 

23  2-й муниципальный 

фестиваль ШСК 

 Стадионы  

МОУ СШ 

 6-7 классы   учителя физкультуры 

24 Тесты в зачет Президентских 

спортивных игр 

 МОУ СШ  

 

    учителя физкультуры 

май 

25  Спортивные мероприятия 

«День защиты детей» 

Спортивный зал 

МОУ СШ  

 

5 классы   учителя физкультуры 

 

26 

Туризм в зачет 

«Малой спартакиады» 

По 

согласованию 

1-4 классы   учителя физкультуры 

В течение учебного года 

27 Участи в соревнованиях 

различных организаций, 

согласно положений и 

приказов 

-   Администрация, 

учителя физкультуры 
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